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Расписание занятий* на 2023-2024 учебный год 
 

группы понедельник вторник среда четверг пятница 

1 младшая группа «А» 

Познание 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультура 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Лепка 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Коммуникация 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультура 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Коммуникация 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Конструирование 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Рисование 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

1 младшая группа «Б» 

Физкультура 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

Познание  

16.30-16.40 

16.50-17.00 

 Музыка 

9.20-9.30 

 

Лепка 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Физкультура  

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Коммуникация 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Коммуникация 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Конструирование 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Музыка 

9.20-9.30 

 

Рисование 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

1 младшая группа «В» 

Познание 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Лепка 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Физкультура 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

Коммуникация 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Музыка 

10.10-10.20 

 

Конструирование 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Физкультура 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

Коммуникация 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

Музыка 

9.40-9.50 

 

Рисование 

16.30-16.40 

16.50-17.00 

2 младшая группа «А» 

Музыка 

9.10-9.25 

Познание 

9.35-9.50 

Физкультура  

9.10-9.25 

Лепка/Аппликация  

9.35-9.50 

Музыка 

9.10-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.50 

Физкультура  

9.10-9.25 

Рисование/ДПИ 

9.35-9.50 

Коммуникация/ПДкОГ  

9.10-9.25 

Обучение плаванию 

09.35-10.30 

2 младшая группа «Б» 

Познание  

9.10-9.25 

Музыка 

9.35-9.50 

Лепка/Аппликация   

9.10-9.25 

Физкультура 

9.35-9.50 

ФЭМП 

9.10-9.25 

Музыка 

9.35-9.50 

Коммуникация/ПДкОГ 

9.10-9.25 

Обучение плаванию 

09.35-10.30 

Физкультура 

9.10-9.25 

Рисование/ДПИ  

9.35-9.50 

Средняя группа «А» 

Познание  

9.10-9.30 

Музыка 

10.20-10.40 

Лепка/Аппликация 

9.10-9.30 

Физкультура  

10.30-10.50 

ФЭМП 

9.10-9.30 

Обучение плаванию 

9.40-10.30 

Коммуникация/ПДкОГ 

9.10-9.30 

Музыка 

10.30-10.50 

Физкультура  

9.10-9.30 

Рисование/ДПИ 

9.40-10.00 
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Средняя группа «Б» 

Физкультура  

9.10-9.30 

Познание 

9.40-10.00 

ФЭМП 

9.10-9.30 

Обучение плаванию 

9.40-10.30 

Лепка/Аппликация 

9.10-9.30 

Музыка 

10.30-10.50 

Коммуникация/ ПДкОГ 

9.10-9.30 

Физкультура 

9.40-10.00 

Рисование/ДПИ  

9.10-9.30 

Музыка 

11.10-11.30 

Старшая группа «А» 

Познание 

9.10-9.35 

Обучение плаванию 

9.45-10.45 

Лепка  

15.30-15.55 

ФЭМП  

9.10-9.35 

Музыка 

11.30-11.55 

Аппликация/прикладное 

творчество 15.30-15.55 

Физкультура 

9.10-9.35 

Обучение грамоте  

9.45-10.10 

Конструирование 

15.30-15.55 

Музыка 

9.10-9.35 

Коммуникация  

10.55-11.20 

 

Рисование/ДПИ 

9.10-9.35 

Физкультура 

10.25-10.50 

 

Старшая группа «Б» 

Познание  

9.10-9.35 

Музыка 

10.50-11.15 

Лепка 

15.30-15.55 

ФЭМП  

9.10-9.35 

Обучение плаванию 

11.00-12.00 

Аппликация/прикладное 

творчество 15.30-15.55 

Обучение грамоте  

9.10-9.35 

Физкультура 

9.45-10.10 

Коммуникация  

9.10-9.35 

Музыка 

9.45-10.10 

Конструирование  

15.30-15.55 

Рисование/ДПИ 

9.10-9.35 

Физкультура 

11.00-11.25  

 

Подготовительная 

группа «А» 

Познание 

9.10-9.40 

Лепка 

9.50-10.20 

Физкультура  

10.30-11.00  

ФЭМП 

9.10-9.40 

Коммуникация  

9.50-10.20 

Музыка 

10.30-11.00  

Обучение грамоте  

9.10-9.40 

Конструирование  

9.50-10.20 

Обучение плаванию 

11.00-12.10 

ФЭМП 

9.10-9.40 

Прикладное творчество/ 

аппликация 9.50-10.20 

Физкультура 

10.30-11.00  

Рисование/ДПИ  

9.10-9.40 

Знакомство с литературой 

9.50-10.20 

Музыка 

11.40-12.10 

Подготовительная 

группа «Б» 

Познание 

9.10-9.40 

Лепка 

9.50-10.20 

Музыка 

11.30-12.00 

ФЭМП 

9.10-9.40 

Коммуникация  

9.50-10.20 

Физкультура  

11.00-11.30 

Обучение грамоте  

9.10-9.40 

Прикладное творчество/ 

аппликация 9.50-10.20 

Музыка 

11.00-11.30 

ФЭМП 

9.10-9.40 

Конструирование  

9.50-10.20 

Физкультура  

11.10-11.40 

Рисование/ДПИ 

9.10-9.40 

Знакомство с литературой 

9.50-10.20 

Обучение плаванию 

11.00-12.10 

Подготовительная 

группа «В» 

Познание 

9.10-9.40 

Физкультура  

9.50-10.20 

Лепка  

10.30-11.00 

ФЭМП  

9.10-9.40 

Музыка 

9.50-10.20 

Коммуникация  

10.30-11.00 

Обучение грамоте  

9.10-9.40 

Прикладное творчество/ 

аппликация 9.50-10.20 

Физкультура 

10.30-11.00 

ФЭМП  

9.10-9.40 

Конструирование 

9.50-10.20 

Обучение плаванию 

11.00-12.10 

Рисование/ДПИ 

9.10-9.40 

Знакомство с литературой 

9.50-10.20 

Музыка 

10.30-11.00 

Дополнительные 

образовательные услуги 

Обучение плаванию 

Подготовительные группы 

11.30-12.00  

 

 Музыкальная ритмика 

Подготовительные группы 

15.30-16.00  

Играем в музыку (проект) 

Старшие группы 

15.30-15.55 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: 

* Занятие - СМ.: пункт 23.12 и пункт 23.13 ФОП ДО, утверждённой приказом Минпросвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

ПДкОГ и Обучение грамоте -  подготовка детей к обучению грамоте. 

ДПИ – народное декоративно – прикладное искусство. 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений. 

 

Заместитель заведующего по учебно-воспитательной и методической работе                                                               Т.М. Андреева  
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