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Пояснительная записка 
Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является 

локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад № 74 «Земляничка».  

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования». 

- Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

- Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении 

Порядка проведения самообследования образовательной организацией». 

- Приказ Минобрнауки России от 10 декабря 2013 г. № 1324 «Об утверждении 

показателей деятельности дошкольной образовательной организации, подлежащей 

самообследованию». 

- Письмо Минобрнауки России от 1 октября 2013 г. № 08-1408 (Методические 

рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению оказания 

государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного образования). 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 N 28 

- Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3498-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 №16 (зарегистрировано 

Минюстом России 03.07.2020, регистрационный №58824). 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

- Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 74 «Земляничка» (далее - МБДОУ). 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ ежегодно до начала 

учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности проводится по основным (адаптированным) 

общеобразовательным программам. 
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Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников МБДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья детей. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

- Режим работы ДОУ; 

- Продолжительность периодов в учебном году, количество недель; 

- Нормативы организации образовательного процесса; 

- Сроки осуществления мониторинга в МБДОУ; 

- Приемные часы администрации. 

Режим работы МБДОУ: 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 74 «Земляничка» функционирует в режиме пятидневной рабочей 

недели, 12 часов (с 07.00 – 19.00), суббота и воскресение - выходные дни. 

Нерабочие праздничные дни в 2024 году: 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены 

следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России; 

4 ноября - День народного единства. 

Перенос выходных дней: 

В 2024 году в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 

10.08.2023 N 1314 "О переносе выходных дней в 2024 году" перенесены следующие 

выходные дни: 

с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 

с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; 

с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля; 

с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; 

с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря. 

Продолжительность периодов в 2023-2024 учебном году, количество недель: 

Образовательный (учебный) период 12.09.2022-31.08.2023 48 недель 

Адаптационный период1 01.09.2022-11.09.2022 2 недели 

Каникулярный период2 19.12.2022-15.01.2023 4 недели 

Летний период3 01.06.2023-31.08.2023 14 недель 

1Процесс вхождения ребенка в новую среду и привыкание к её условиям после 

летнего периода. 
2В дни зимних каникул (декабрь-январь) для воспитанников дошкольных 

групп проводят образовательную деятельность только эстетически-

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 
3В летний период непосредственно образовательная деятельность не 

проводится. Обеспечиваются условия на открытом воздухе (с учётом погодных 

условий) для полноценного и безопасного отдыха, рационального режима 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst102376
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двигательной активности детей. В этот период проводятся спортивные и 

музыкально-развлекательные праздники и развлечения, познавательно-игровые 

досуги, подвижные игры, экскурсии, целевые прогулки и другое. 

 

Нормативы организации образовательного процесса: 

Показатель Возраст Норматив 

1 2 3 

Начало занятий, не 

ранее 

все возрастные группы 8:00 

Окончание занятий, 

не позднее 

при реализации образовательных программ 

дошкольного образования 

17:00 

при реализации дополнительных 

образовательных программ, 

деятельности кружков (студий), 

спортивных секций 

до 7 лет 19:30 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7 лет 30 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 мин 

от 3 до 4 лет 30 мин 

от 4 до 5 лет 40 мин 

от 5 до 6 лет 50 мин или 75 

мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 мин 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 мин 

Моторная плотность урока физической культуры, %, не менее 70 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 2 мин 
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Показатель Возраст Норматив 

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года 3,0 ч 

4 - 7 лет 2,5 ч 

Продолжительность прогулок, не менее до 7 лет 3, ч/день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 
все возраста 1,0 ч/день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 мин 

 

Сроки осуществления мониторинга в МБДОУ: 

Показатель 

мониторинга 

цель период ответственный 

Образовательный 

процесс 

(педагогическое 

наблюдение) 

Оценка динамики освоения ОП 

ДО (АОП) 

Сентябрь, 

январь, 

апрель 

Заместитель 

заведующего 

по УВиМР, 

специалисты 

Материально-

технические 

условия 

Оценка соответствия 

требованиям к материально-

техническому обеспечению 

программы (учебно-

методический комплект, 

оборудование, оснащение 

(предметы). 

Август  Заместитель 

заведующего 

по АХР 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда 

Оценка развивающего 

потенциала РППС в 

функциональных помещениях 

МБДОУ 

Сентябрь, 

май 

Старший 

воспитатель 

Кадровые условия Оценка профессиональной 

компетентности педагогов и 

их деятельности по 

обеспечению требуемого 

качества образования 

Сентябрь Заместитель 

заведующего 

по УВиМР 

Финансовые 

условия 

Учет средств поступающих и 

расходуемых в МБДОУ 

Июль, 

декабрь 

заведующий 

Достижение 

планируемых 

результатов 

Оценка степени достижения 

планируемых результатов 

освоения ОП ДО (АОП) 

Апрель, 

май 

Старший 

воспитатель 

 

Приемные часы администрации: 

Заведующий МБДОУ четверг с 16.00 до 18.00 

Заместитель заведующего по УВиМР четверг с 16.00 до 18.00 
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